
ECOLE DE VOILE ASPTT    La Rochelle Planning  Ecole De Sport 2024-2025 M Mercredi J Jeudi V Vendredi S Samedi

Septembre Octobre Novembre Décembre janvier février Mars Avril Mai Juin

1 D 1 M 1 V
STAGE DE VOILE 

VACANCES 
AUTOMNE

1 D 1 M 1 S 1 S 13h30-17h30 1 M 1 J 1 D

2 L RENTREE SCOLAIRE 2 M 13h30-17h30 2 S 2 L 2 J 2 D 2 D 2 M 14h00-16h00 2 V 2 L

3 M 3 J 14h00-18h00 3 D 3 M 3 V 3 L 3 L 3 J 09h00-13h00 3 S 3 M

4 M 4 V 14h30-18h30 4 L 4 M *13h30-17h30 4 S 4 M 4 M 4 V 09h00-13h00 4 D 4 M 13h00-17h00

5 J 5 S 15h00-19h00 5 M 5 J 10h00-12h00 théorie 5 D 5 M 5 M *14h00-16h00 5 S 10h00-14h00 5 L 5 J 13h30-17h30

6 V 6 D 6 M *13h30-17h30 6 V 10h00-12h00 théorie 6 L 6 J 6 J 09h00-13h00 6 D 6 M 6 V 13h30-17h30

7 S 7 L 7 J 08h30-12h30 7 S 10h00-12h00 théorie 7 M 7 V 7 V 09h00-13h00 7 L 7 M 13h30-17h30 7 S 13h30-17h30

8 D 8 M 8 V 09h00-13h00 8 D 8 M 8 S 8 S 10h00-14h00 8 M 8 J 13h30-17h30 8 D

9 L 9 M *14h00-16h00 9 S 10h00-14h00 9 L 9 J 9 D 9 D 9 M 13h30-17h30 9 V 13h30-17h30 9 L

10 M 10 J 09h00-13h00 10 D 10 M 10 V 10 L 10 L 10 J 13h30-17h30 10 S 13h30-17h30 10 M

11 M *14h00-16h00 11 V 09h00-13h00 11 L 11 M 13h00-17h00    
navigation+hivernage

11 S 11 M 11 M 11 V 13h30-17h30 11 D 11 M 13h00-17h00

12 J 09h00-13h00 12 S 10h00-14h00 12 M 12 J 10h00-14h00 
navigation+hivernage

12 D 12 M 12 M 13h30-17h30 12 S 13h30-17h30 12 L 12 J 14h00-18h00

13 V 09h00-13h00 13 D 13 M 13h00-17h00 13 V 10h30-14h30      
navigation+hivernage

13 L 13 J 13 J 13h00-17h00 13 D 13 M 13 V 14h30-18h30

14 S 13h30-17h30 14 L 14 J 13h00-17h00 14 S 11h30-15h30 
navigation+hivernage

14 M 14 V 14 V 13h00-17h00 14 L 14 M *14h00-18h00 14 S 15h30-19h30

15 D 15 M 15 V 13h00-17h00 15 D 15 M 15 S 15 S 13h30-17h30 15 M 15 J 14h30-18h30 15 D

16 L 16 M 13h30-17h30 16 S 13h00-17h00 16 L 16 J 16 D 16 D 16 M *14h00-18h00 16 V 15h00-19h00 16 L

17 M 17 J 13h30-17h30 17 D 17 M 17 V 17 L 17 L 17 J 15h30-19h30 17 S 15h30-19h30 17 M

18 M 13h30-17h30 18 V 14h00-18h00 18 L 18 M 18 S 18 M 18 M 18 V **09h00-13h00 18 D 18 M

19 J 14h00-18h00 19 S

STAGES DE 
VOILE 

VACANCES 
AUTOMNE

19 M 19 J 19 D 19 M 19 M *14h30-18h30 19 S

STAGES DE VOILE 
VACANCES 
PRINTEMPS

19 L 19 J

20 V 15h00-19h00 20 D 20 M **14h00-16h00 20 V 20 L 20 J 20 J **15h00-19h00 20 D 20 M 20 V

21 S 15h30-19h30 21 L 21 J 09h00-13h00 21 S 21 M 21 V 21 V 09h00-13h00 21 L 21 M 13h00-17h00 21 S

22 D 22 M 22 V 09h00-13h00 22 D 22 M 22 S 22 S 10h00-14h00 22 M 22 J 13h30-17h30 22 D

23 L 23 M 23 S 10h00-14h00 23 L 23 J 23 D 23 D 23 M 23 V 13h30-17h30 23 L

24 M 24 J 24 D 24 M 24 V 24 L 24 L 24 J 24 S 13h30-17h30 24 M

25 M **12h30-16h30 25 V 25 L 25 M 25 S 25 M 25 M 25 V 25 D 25 M

26 J 09h00-13h00 26 S 26 M 26 J 26 D 26 M 26 M 13h30-17h30 26 S 26 L 26 J

27 V 09h00-13h00 27 D 27 M 13h00-17h00 27 V 27 L 27 J 27 J 13h30-17h30 27 D 27 M 27 V

28 S 10h30-14h30 28 L 28 J 10h30-14h30 28 S 28 M 28 V 28 V 13h30-17h30 28 L 28 M 14h00-18h00 28 S

29 D 29 M 29 V 11h00-15h00 29 D 29 M 29 S 13h30-17h30 29 M 29 J 15h00-19h00 29 D

30 L 30 M 30 S 12h30-16h30 30 L 30 J 30 D 30 M 30 V 15h30-19h30 30 L

*prépa des bateaux pas de 
navigation

31 J *nav à 15h30 31 M 31 V 31 L *nav à partir de 16h00 31 S 16h00-20h00

*cours théorique **cours théorique *nav à 15h00 *nav à partir de 16h00 **nav jusqu'à 12h00 *nav à partir de 15h00

**navigation jusqu'à 15h30 **nav à partir de 16h00


